


Программа дополнительного образования детей: "Обучения 
операторов, режиссёров видеомонтажа"  

Направление: социально-педагогическое  
Место реализации: МБОУ Лицея № 103. 

Пояснительная записка 
Основная задача курса: Дать необходимый запас знаний и навыков 

обучающимся, позволяющий участвовать в производстве видеофильмов, 
телепрограмм, информационных и других сюжетов, посредством 
видеосъемок с последующим монтажом на станциях нелинейного монтажа. 

Курс рассчитан на учащихся 5-11 классов, продолжительностью один 
учебный год. Включает три этапа: вводная часть; основные правила, 
принципы и приемы ведения видеосъемок и монтажа; мастерство оператора 
и режиссера монтажа.  

Программа рассчитана на очную и дистанционную форму обучения.  
1. Вводная часть     
Изучение правил обращения с видео аппаратурой. Общие понятия 

техники видеосъемки и техники безопасности при использовании 
электрооборудования. Основы видео съемочного производства и роль в этом 
процессе операторов и режиссеров монтажа. Привитие элементарных 
навыков видеосъемок и монтажа. 

Обучающийся должен знать:  
• правила техники пожарной безопасности и техники безопасности при 

работе с электрооборудованием, 
• устройство видеокамеры и монтажного оборудования (аналогового и 

цифрового форматов), микшерских пультов для видео и аудио сигналов, 
• правила обращения с видеоаппаратурой, осветительной аппаратурой, 
• настройка оборудования для видео оформления, 
• элементы и правила видеосъемки, монтажа (общие понятия). 
Обучающийся должен уметь: 
• выполнять все основные функции обращения с видеокамерой и 

видеомагнитофоном и ПК, 
• производить видео съемку основных элементов видеозаписи и 

элементов монтажа, 
• производить коммутацию оборудования видеомонтажа и 

проекционного оборудования. 
2. Основные правила, принципы и приемы ведения видеосъемок и 

монтажа. 
Углубленное знакомство с основными видами видеосъемок и монтажа. 

Выработка навыков при съемке сюжета, репортажа, интервью, спектакля, 
танцев, шоу и других мероприятий. Знакомство с требованиями, 
предъявляемыми к профессиональной работе оператора и режиссера 
монтажа. 

Обучающийся должен знать: 
• правила подготовки к различным видам съемки и монтажа, 



• правила проведения различных видов съемки и монтажа, 
• основные приемы ведения видеосъемки, обеспечивающие высокое 

качество. 
Обучающийся должен уметь: 
• производить видео съемку с учетом поставленной задачи, 
• работать в команде с репортером и другими операторами. 
3.  Мастерство оператора и режиссера монтажа. 
Совершенствование техники видеосъемки и монтажа. Участие в 

съемках, материала для конкретных видеофильмов, программ, репортажей, 
сюжетов, развлекательных и познавательных передач с соблюдением 
основных правил видеосъемки и требований монтажа. 

Обучающийся должен знать: 
• правила съемки событий в зависимости от условий, влияющих на ее 

качество, 
• технические характеристики и особенности, различных 

приспособлений, применяемых при проведении видеосъемки, 
• правила выбора экспозиции и постановки света при проведении 

видеосъемки, 
• влияние видеосъемки на качество монтажа сюжетов, фильмов, 

репортажей и т.д. 
Обучающийся должен уметь: 
• правильно пользоваться всеми функциями видеокамеры, 
• снимать материал пригодный для монтажа программ, сюжетов, 

фильмов, 
• умело пользоваться дополнительными приспособлениями, светом при 

проведении видеосъемок.  
Формы подведения итогов реализации дополнительной 

образовательной программы: 
Промежуточная аттестация в декабре - видеосъемка "Новогодних 

утренников" с последующим монтажом. 
Итоговая аттестация в мае учебного года - подготовка к видеосъемке, 

видеосъемка "Последнего звонка", монтаж фильма. 
 

Учебный план:  
Курс:  операторское мастерство 

Название разделов, тем Количество часов 
Всего Теория Практика 

1.Знакомство обучающихся друг с другом и с 
педагогом. Выявление уровня первичной 
подготовки детей в данном виде деятельности. 
Экскурсия по учреждению дополнительного 
образования. Инструктаж по технике 
безопасности. 

1ч. 1ч. - 



I основные правила 
1.Форматы видеооборудования особенности и 
отличия. Углубленное знакомство с 
видеооборудованием форматов   DV, HDV, Full 

3ч. 2ч. 1ч. 

2.Устройство видеокамеры: оптика, магнитофон, 
панели управления, микрофон, дисплей, каналы: 
входа и выхода камеры, управление функциями. 

3ч. 1ч. 2ч. 

3.Устройство видеокамеры: дисплей его данные, 
взаимосвязь с панелями управления 

3ч. 1ч. 2ч. 

4.Устройство видеокамеры: баланс белого, 
фокус, диафрагма 

3ч. 1ч. 2ч. 

5.Устройство видеокамеры: изучение основной 
панели управления 

3ч. 1ч. 2ч. 

6.Устройство видеокамеры: фокус – 
макроскопическая съемка 

3ч. 1ч. 2ч. 

7.Устройство видеокамеры: обсуждение наличия 
всех кнопок управления практики их 
использования 

3ч. 1ч. 2ч. 

8. Устройство видеокамеры: звуковое 
обеспечение видеосъемки, выносной микрофон, 
его типы, наушники и т.п. 

3ч. 1ч. 2ч. 

9.Основные правила видеосъемки: панорама, 
правило вертикали, правило горизонтали, съемка 
на уровне глаз, исключения 

3ч. 1ч. 2ч. 

10.Основные правила видеосъемки: «мертвое» 
пространство, над головой пространство, съемка 
людей, планы съемок 

3ч. 1ч. 2ч. 

11.Основные правила видеосъемки: адресный 
план, общий план, средний план, крупный план, 
детали и перебивки, правило построения кадра 

3ч. 1ч. 2ч. 

12. Основные правила видеосъемки: выход и 
вход в план, движение в плане, временная 
характеристика, «стендап», появление в кадре, 
направление в съемке  

3ч. 1ч. 2ч. 

12. Видеосъемка "Новогоднего утренника" 
(промежуточная аттестация). 

2ч. - 2ч. 

II принципы и приемы ведения видеосъемок  
1. «Свой сюжет». Взаимосвязь элементов и 
правил видеосъемки. 

3ч. 1ч. 2ч. 

2. Съемка фрагмента с наличием общего и 
крупного планов, деталей, перебивок и заставок 
их взаимосвязь. 

3ч. 1ч. 2ч. 

3.Занятие по набору видеоматериала для 3ч. 1ч. 2ч. 



законченного видеосюжета без монтажа. Съемка 
монтажных фраз. 
4. Правила видеосъемки интервью. Съемка 
фрагмента интервью с наличием перебивок 

3ч. 1ч. 2ч. 

5. Знакомство с репортажной съемкой. 
Подготовка к видеосъемке репортажа  

3ч. 1ч. 2ч. 

6. Ключевые аспекты телевизионного репортажа. 
Работа на месте событий – репортерской 
командой 

3ч. 1ч. 2ч. 

7. Знакомство со съемкой видеофильма. 
Подготовка. Приемы съемок. Знакомство со 
сценарием. 

3ч. 1ч. 2ч. 

8.Знакомство со съемкой клипа. Подготовка. 
Приемы съемок. Знакомство со сценарием. 

3ч. 1ч. 2ч. 

9.Съемка по сценарному плану при помощи 
раскадровки. 

3ч. 1ч. 2ч. 

10.Съемка по сценарному плану при помощи 
раскадровки. 

3ч. 1ч. 2ч. 

11.Съемка видео оформления при помощи 
раскадровки, с учётом футажей.  

3ч. 1ч. 2ч. 

12.Настройка проекционного комплекса для 
демонстрации видео оформления. 

3ч. 1ч. 2ч. 

13.Практика видеосъемки телевизионного 
спектакля. Подготовка к съемке. 

3ч. 1ч. 2ч. 

14.Практика видеосъемки музыкального шоу. 
Подготовка к съемке. 

3ч. 1ч. 2ч. 

15.Практика видеосъемки танцев. Подготовка к 
съемке. 

3ч. 1ч. 2ч. 

16.Практика видеосъемки мероприятий. 
Подготовка к съемке. 

3ч. 1ч. 2ч. 

III мастерство оператора  
1. Приемы проведения видеосъемок. Положения 
оператора и камеры. 

3ч. 1ч. 2ч. 

2. Дополнительные аксессуары, используемые в 
съемках.  Светофильтры, свет, штативы, 
микрофоны, наушники. 

3ч. 1ч. 2ч. 

3.Углубленная работа со светом, практика работы 
с зеленым фоном  

3ч. 1ч. 2ч. 

4.Обобщающее занятие, подведение итогов. 3ч. 1ч. 2ч. 
5. Видеосъемка "Последнего звонка" Итоговая 
аттестация. 

3ч. - 3ч. 

Итого: 102ч. 34ч. 68ч. 
 

 



Предмет: режиссура монтажа 

№ Содержание Кол – во 
час. 

Основы видеомонтажа 
1 Первое представление о видеомонтаже. Цели и задачи. 

 Задумка режиссера 
 Увидеть то что нужно 
 Воздействие на зрителя 

2ч. 

2 Основные правила монтажа: 
 Монтаж по смыслу 
 монтаж по крупности 
 монтаж по ориентации в пространстве 
 монтаж по направлению движения 
 монтаж по фазе движения 
 монтаж по свету 
 монтаж по цвету 

2ч. 

3 Просмотр готовых видеоработ прошлых лет, поиск ошибок 
в монтаже. 

2ч. 

4  Обзор различных видео носителей. Аналоговые и цифровые 
носители. 

 Телевизионные форматы видео:  
 NTSC 
 PAL 
 SECAM.. 

2ч. 

5  Разновидности монтажных комплексов. Линейные, 
нелинейные монтажные станции. Особенности, специфика. 

2ч. 

6 Преимущества нелинейных монтажных систем, 
разновидности монтажных плат. Преимущества Fireware-
контроллеров. 

2ч. 

7 Основные принципы работы нелинейных монтажных 
систем: 

 Оцифровка исходного материала 
 Монтаж с применением специализированных 

программ видеомонтажа 
 Просчет конечного файла 
 Экспорт готового видео на видеоленту 

2ч 

8 Обзор программ для видео монтажа. Преимущества и 
недостатки. Способы сжатия видео. AVI и MPEG — краткий 
обзор форматов 

2 ч. 

9 Практическое занятие. Отработка полученных навыков. 2ч. 
Программа видеомонтажа Adobe Premiere Pro 
10  Обзор возможностей Adobe Premiere. 

Интерфейс Adobe Premiere Pro, отличия программы от 
2ч. 



предыдущих версий. 
11 Устройства, поддерживающие захват и сброс видео.  

 Видеозахват в программе Adobe Premiere. Настройки 
параметров 

2ч. 

12 Создание нового проекта, импорт аудио-, видео-клипов и 
статических изображений.  
Работа с окнами монитора и Timeline. Базовые возможности.  
 

2ч. 

13  Предварительный просмотр, разметка, обрезка и точная 
подгонка клипов в окне «Монитор».  
Монтаж видео и аудио на Timeline. Вставка, наложение, 
подгонка 

2ч. 

14 Окно Effects – создание переходов между роликами с 
помощью Video Transitions.  

2ч. 

15 Создание и сохранение титров. Работа с текстом, 
графическими примитивами, изменение параметров 
объектов титра. 

2ч. 

16 Использование шаблонов для титров.  
Анимация титров. 

2ч. 

17 Создание титров с помощью Adobe Photoshop, Corel Draw. 
TGA - секвенция 

2ч. 

18  Создание титров «Бегущая строка» и «Прокрутка».  
 Настройка режимов прозрачности титров. Практическая 

работа. Закрепление пройденного. 

2ч. 

19 Спецэффекты Adobe Premiere. Статические и динамические 
эффекты.  

2ч. 

20 Настройка и особенности применения видеоэффектов. 
Работа с палитрой Effects и Effect Control.  

2ч. 

21 Практическое занятие. Применение полученных знаний. 2ч. 
Программа видеомонтажа Adobe Premiere Pro 
22 Микширование звука, управление наложением аудиоклипов. 

Аудиомонтаж. 
2ч. 

23  Обзор аудиоэффектов. Применение к аудиоклипам 2ч. 
24  Форматы TIFF и TGA. Понятие Альфа-канал.  

Перенос рамочек, титров и прочих элементов оформления 
видео с альфа-каналом.  

2ч. 

25  Кейинг (избирательная фильтрация прозрачности) для 
изображений не имеющих альфа-канала. Применение 
установленной прозрачности к реально снимаемым 
объектам (синий фон, зеленый фон) 

2ч. 

26 Практическое занятие. Отработка полученных навыков 2 ч. 
27 Подготовка к монтажу: 

 составление монтажного листа 
 работа с раскадровкой 

2ч. 



 Зависимость способа монтажа от жанра. 
Осисание способов монтажа: 

 «Новостийный» монтаж 
 «Клиповый» монтаж 
 «Художественный» монтаж 

 

2ч. 

28 Новостийный монтаж. Особенности и специфика. 2ч 
29 Клиповый монтаж. Особенности и специфика. 2ч. 
30 Художественный монтаж. Особенности, приемы, 

восприятие зрителем некоторых монтажных решений. 
2ч. 

Постпродакшн 
31 Постпродакшн – понятие, необходимость использования в 

конечных продуктах, преимущества. 
2ч. 

 Программы для постпродакшна. Преимущества и 
недостатки. Возможности. 

2ч. 

32 Adobe After Effects. Первое знакомство. Возможности.  
Создание эффектов и обработка видеоматериала. Принцип 
работы оболочки. Просмотр готовых работ. 

2ч. 

Практика видеомонтажа 
 Всего   68 часов 

 
 
Ожидаемые результаты. Личностные, метапредметные и 

предметные результаты 
Личностные результаты освоения программы предполагают: 
• приобретение первичного опыта по формированию активной 

жизненной позиции в процессе подготовки видеосюжетов, фильмов, 
видеоклипов; 

• получение возможности проявлять инициативу в принятии решений;  
• понимание причин успеха/неуспеха практической деятельности видео 

оператора и режиссёра монтажа; 
Метапредметные результаты освоения программы обеспечиваются 

познавательными и коммуникативными учебными действиями, а также 
межпредметными связями с литературой, русским языком, информатикой и 
отражают: 

• формирование умения планировать, контролировать и оценивать 
учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условием еѐ 
реализации; 

• продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со 
сверстниками при решении задач на занятиях; 

• умение осуществлять информационную, познавательную и 
практическую деятельность с использованием различных средств 
коммуникации. 



Предметные результаты изучения данной программы отражают опыт 
учащихся в журналистской деятельности и в результате прохождения 
программы кружка школьники: 

• познакомятся с основными терминами;  
• приобретут первичные навыки работы; 
• получат возможность научиться самостоятельно организовывать поиск 

информации;  
• приобретут умение работать в проектном режиме при создании 

сценария фильма, видеоклипа;  
• приобретут опыт уважительного отношения к творчеству как своему, 

так и других людей;  
• научатся давать самооценку результатам своего труда;  
• приобретут первый опыт проведения презентаций своих достижений;  
• приобретут первоначальные навыки работы с ПК в процессе создания, 

монтажа фильма;  
• научатся работать над выполнением заданием редакции как 

индивидуально, так и согласованно в составе группы юнкоров – научатся 
распределять работу между участниками проекта; 

• научатся совместно договариваться о правилах общения и поведения 
на занятиях кружка и следовать им; 

• поймут сущность профессии как социальной, информационной, 
творческой, ее базовых характеристик, социальных ролей журналиста, 
качеств личности, необходимых для ответственного выполнения 
профессиональных функций; 

• приобретут первичные навыки готовности слушать собеседника и 
вести диалог; признавать возможность существования различных точек 
зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать 
свою точку зрения и оценку событий. 

В объединении есть ребята, которые посещают занятия не первый год, 
занимаясь по этой программе они совершенствуют свои знания выступают 
тьюторами в обучении других учеников. Программа также может быть 
использована при обучении операторов, режиссеров видеомонтажа для 
последующей работы в телестудиях. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Календарно-тематический план  
Предмет: операторское мастерство 

№ 
занятия Содержание Кол-во       

часов 
Дата 

планируемая фактическая 
1.  Знакомство обучающихся друг с 

другом и с педагогом. Выявление 
уровня первичной подготовки детей 
в данном виде деятельности. 
Экскурсия по учреждению 
дополнительного образования. 
Инструктаж по технике 
безопасности. 

1ч.   

2.  Форматы видеооборудования 
особенности и отличия. 
Углубленное знакомство с 
видеооборудованием форматов   DV, 
HDV, Full. ТЕОРИЯ 

2ч.   

3.  Форматы видеооборудования 
особенности и отличия. 
Углубленное знакомство с 
видеооборудованием форматов   DV, 
HDV, Full.  ПРАКТИКА 

1ч.   

4.  Устройство видеокамеры: оптика, 
магнитофон, панели управления, 
микрофон, дисплей, каналы: входа и 
выхода камеры, управление 
функциями. ТЕОРИЯ 

1ч.   

5.  Устройство видеокамеры: оптика, 
магнитофон, панели управления, 
микрофон, дисплей, каналы: входа и 
выхода камеры, управление 
функциями. ПРАКТИКА 

2ч.   

6.  Устройство видеокамеры: дисплей 
его данные, взаимосвязь с панелями 
управления. ТЕОРИЯ 

1ч.   

7.  Устройство видеокамеры: дисплей 
его данные, взаимосвязь с панелями 

2ч.   



управления.  ПРАКТИКА 
8.  Устройство видеокамеры: баланс 

белого, фокус, диафрагма. ТЕОРИЯ 
1ч.   

9.  Устройство видеокамеры: баланс 
белого, фокус, диафрагма.  
ПРАКТИКА 

2ч.   

10.  Устройство видеокамеры: изучение 
основной панели управления. 
ТЕОРИЯ 

1ч.   

11.  Устройство видеокамеры: изучение 
основной панели управления.  
ПРАКТИКА 

2ч.   

12.  Устройство видеокамеры: фокус – 
макроскопическая съемка. ТЕОРИЯ 

1ч.   

13.  Устройство видеокамеры: фокус – 
макроскопическая съемка.  
ПРАКТИКА 

2ч.   

14.  Устройство видеокамеры: 
обсуждение наличия всех кнопок 
управления практики их 
использования. ТЕОРИЯ 

1ч.   

15.  Устройство видеокамеры: 
обсуждение наличия всех кнопок 
управления практики их 
использования.  ПРАКТИКА 

2ч.   

16.  Устройство видеокамеры: звуковое 
обеспечение видеосъемки, выносной 
микрофон, его типы, наушники и 
т.п. ТЕОРИЯ 

1ч.   

17.  Устройство видеокамеры: звуковое 
обеспечение видеосъемки, выносной 
микрофон, его типы, наушники и 
т.п. ПРАКТИКА 

2ч.   

18.  Основные правила видеосъемки: 
панорама, правило вертикали, 
правило горизонтали, съемка на 
уровне глаз, исключения. ТЕОРИЯ 

1ч.   

19.  Основные правила видеосъемки: 
панорама, правило вертикали, 
правило горизонтали, съемка на 
уровне глаз, исключения.  
ПРАКТИКА 

2ч.   

20.  Основные правила видеосъемки: 1ч.   



«мертвое» пространство, над 
головой пространство, съемка 
людей, планы съемок. ТЕОРИЯ 

21.  Основные правила видеосъемки: 
«мертвое» пространство, над 
головой пространство, съемка 
людей, планы съемок.  ПРАКТИКА 

2ч.   

22.  Основные правила видеосъемки: 
адресный план, общий план, 
средний план, крупный план, детали 
и перебивки, правило построения 
кадра. ТЕОРИЯ 

1ч.   

23.  Основные правила видеосъемки: 
адресный план, общий план, 
средний план, крупный план, детали 
и перебивки, правило построения 
кадра.  ПРАКТИКА 

2ч.   

24.  Основные правила видеосъемки: 
выход и вход в план, движение в 
плане, временная характеристика, 
«стендап», появление в кадре, 
направление в съемке. ТЕОРИЯ  

1ч.   

25.  Основные правила видеосъемки: 
выход и вход в план, движение в 
плане, временная характеристика, 
«стендап», появление в кадре, 
направление в съемке.  ПРАКТИКА 

2ч.   

26.  Видеосъемка "Новогоднего 
утренника" (промежуточная 
аттестация). 

2ч.   

27.   «Свой сюжет». Взаимосвязь 
элементов и правил видеосъемки. 
ТЕОРИЯ 

1ч.   

28.  «Свой сюжет». Взаимосвязь 
элементов и правил видеосъемки. 
ПРАКТИКА 

2ч.   

29.  Съемка фрагмента с наличием 
общего и крупного планов, деталей, 
перебивок и заставок их 
взаимосвязь. ТЕОРИЯ 

1ч.   

30.  Съемка фрагмента с наличием 
общего и крупного планов, деталей, 
перебивок и заставок их 
взаимосвязь. ПРАКТИКА 

2ч.   



31.  Занятие по набору видеоматериала 
для законченного видеосюжета без 
монтажа. Съемка монтажных фраз. 
ТЕОРИЯ 

1ч.   

32.  Занятие по набору видеоматериала 
для законченного видеосюжета без 
монтажа. Съемка монтажных фраз. 
ПРАКТИКА 

2ч.   

33.  Правила видеосъемки интервью. 
Съемка фрагмента интервью с 
наличием перебивок. ТЕОРИЯ 

1ч.   

34.  Правила видеосъемки интервью. 
Съемка фрагмента интервью с 
наличием перебивок.  ПРАКТИКА 

2ч.   

35.  Знакомство с репортажной съемкой. 
Подготовка к видеосъемке 
репортажа. ТЕОРИЯ  

1ч.   

36.  Знакомство с репортажной съемкой. 
Подготовка к видеосъемке 
репортажа.  ПРАКТИКА 

2ч.   

37.  Ключевые аспекты телевизионного 
репортажа. Работа на месте событий 
– репортерской командой. ТЕОРИЯ 

1ч.   

38.  Ключевые аспекты телевизионного 
репортажа. Работа на месте событий 
– репортерской командой.  
ПРАКТИКА 

2ч.   

39.  Знакомство со съемкой 
видеофильма. Подготовка. Приемы 
съемок. Знакомство со сценарием. 
ТЕОРИЯ 

1ч.   

40.  Знакомство со съемкой 
видеофильма. Подготовка. Приемы 
съемок. Знакомство со сценарием. 
ПРАКТИКА 

2ч.   

41.  Знакомство со съемкой клипа. 
Подготовка. Приемы съемок. 
Знакомство со сценарием. ТЕОРИЯ 

1ч.   

42.  Знакомство со съемкой клипа. 
Подготовка. Приемы съемок. 
Знакомство со сценарием. 
ПРАКТИКА 

2ч.   

43.  Съемка по сценарному плану при 
помощи раскадровки. ТЕОРИЯ 

1ч.   



44.  Съемка по сценарному плану при 
помощи раскадровки. ПРАКТИКА 

2ч.   

45.  Съемка по сценарному плану при 
помощи раскадровки. ТЕОРИЯ 

1ч.   

46.  Съемка по сценарному плану при 
помощи раскадровки. ПРАКТИКА 

2ч.   

47.  Съемка видео оформления при 
помощи раскадровки, с учётом 
футажей. ТЕОРИЯ 

1ч.   

48.  Съемка видео оформления при 
помощи раскадровки, с учётом 
футажей. ПРАКТИКА 

2ч.   

49.  Настройка проекционного 
комплекса для демонстрации видео 
оформления. ТЕОРИЯ 

1ч.   

50.  Настройка проекционного 
комплекса для демонстрации видео 
оформления. ПРАКТИКА 

2ч.   

51.  Практика видеосъемки 
телевизионного спектакля. 
Подготовка к съемке. ТЕОРИЯ 

1ч.   

52.  Практика видеосъемки 
телевизионного спектакля. 
Подготовка к съемке. ПРАКТИКА 

2ч.   

53.  Практика видеосъемки 
музыкального шоу. Подготовка к 
съемке. ТЕОРИЯ 

1ч.   

54.  Практика видеосъемки 
музыкального шоу. Подготовка к 
съемке. ПРАКТИКА 

2ч.   

55.  Практика видеосъемки танцев. 
Подготовка к съемке. ТЕОРИЯ 

1ч.   

56.  Практика видеосъемки танцев. 
Подготовка к съемке. ПРАКТИКА 

2ч.   

57.  Практика видеосъемки 
мероприятий. Подготовка к съемке. 
ТЕОРИЯ 

1ч.   

58.  Практика видеосъемки 
мероприятий. Подготовка к съемке. 
ПРАКТИКА 

2ч.   

59.  Приемы проведения видеосъемок. 
Положения оператора и камеры. 
ТЕОРИЯ 

1ч.   

60.  Приемы проведения видеосъемок. 2ч.   



Положения оператора и камеры. 
ПРАКТИКА 

61.  Дополнительные аксессуары, 
используемые в съемках.  
Светофильтры, свет, штативы, 
микрофоны, наушники. ТЕОРИЯ 

1ч.   

62.  Дополнительные аксессуары, 
используемые в съемках.  
Светофильтры, свет, штативы, 
микрофоны, наушники. ПРАКТИКА 

2ч.   

63.  Углубленная работа со светом, 
практика работы с зеленым фоном. 
ТЕОРИЯ  

1ч.   

64.  Углубленная работа со светом, 
практика работы с зеленым фоном. 
ПРАКТИКА 

2ч.   

65.  Обобщающее занятие, подведение 
итогов. ТЕОРИЯ 

1ч.   

66.  Обобщающее занятие, подведение 
итогов. ПРАКТИКА 

2ч.   

67.  Видеосъемка "Последнего звонка" 
Итоговая аттестация. 

3ч.   

 

Предмет: режиссура монтажа 

№ 
занятия Содержание Кол-во       

часов 
Дата 

планируемая фактическая 
1  Первое представление о 

видеомонтаже.  
2ч.   

2  Основные правила монтажа 2ч.   
3 Просмотр готовых видеоработ 

прошлых лет. 
2ч.   

4  Обзор различных видео носителей.  2ч.   
5  Разновидности монтажных 

комплексов.  
2ч.   

6 Преимущества нелинейных 
монтажных систем  

2ч.   

7  Основные принципы работы 
нелинейных монтажных систем. 

2ч   

8 Обзор программ для видео монтажа.  2 ч.   
9 Практическое занятие.  2ч.   
10  Обзор возможностей Adobe 2ч.   



Premiere. 
11 Устройства, поддерживающие 

захват и сброс видео.  
2ч.   

12 Создание нового проекта. 2ч.   
13  Предварительный просмотр, 

разметка, обрезка и точная подгонка 
клипов в окне «Монитор».  

2ч.   

14 Окно Effects .  2ч.   
15 Создание и сохранение титров. Зачет 

(Промежуточная аттестация) 
2ч.   

16 Использование шаблонов для 
титров. Анимация титров. 

2ч.   

17 Создание титров с помощью Adobe 
Photoshop, Corel Draw. 
TGA - секвенция. 

2ч.   

18  Создание титров «Бегущая строка» и 
«Прокрутка».  

  

2ч.   

19 Спецэффекты Adobe Premiere.  2ч.   
20 Настройка и особенности 

применения видеоэффектов.  
2ч.   

21 Практическое занятие.  2ч.   
22 Микширование звука, управление 

наложением аудиоклипов. 
Аудиомонтаж. 

2ч.   

23  Обзор аудиоэффектов.  2ч.   
24  Форматы TIFF и TGA. Понятие 

Альфа-канал.  
2ч.   

25  Кейинг (избирательная фильтрация 
прозрачности) для изображений не 
имеющих альфа-канала.  

2ч.   

26 Практическое занятие.  2 ч.   
27  Подготовка к монтажу 2ч.   
28 Зависимость способа монтажа от 

жанра. 
2ч.   

29 Новостийный монтаж.  2ч   
30 Клиповый монтаж.  2ч.   
31 Художественный монтаж.  2ч.   
32 Постпродакшн – понятие, 

необходимость использования в 
конечных продуктах, преимущества. 

2ч.   

33 Программы для постпродакшна.  2ч.   
34 Adobe After Effects.  2ч.   
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